	VII ENCUENTRO DE LA RED LATINOAMERICANA 

DE CENTROS E INSTITUTOS DE PASTORAL JUVENIL

	Principios para la elaboración 

del Proyecto de Vida
	Criterios para la elaboración 

del Proyecto de Vida
	

	1. Parte del anuncio de Jesús y del Reino de Dios, para que el joven reconozca que se es hijo/a de Dios, y se anime a ser discípulo/a, viviendo y extendiendo los valores del Reino, teniendo a Jesús como el centro y el proyecto de vida… en contraposición al modelo neoliberal y a todo lo que oprime la vida  e  impide el protagonismo juvenil. 


	a) Anunciar la Buena Nueva del Reino, de modo que se encarne en la persona y la vida de los jóvenes.

b)  Compartir el mensaje de manera que no sea demasiado intelectual ni se quede en el nivel emotivo, sino que promueva un discipulado que lleve al apostolado.

c) Favorecer actitudes y acciones de conversión, que nazcan de una confrontación profética de la realidad (ver la realidad con los ojos de Dios y reconocer la mirada de Dios sobre el mundo a través de mis ojos)
	A. 

	2. Reconoce e integra la realidad de la vida pasada y presente del joven; con sus diferentes rostros y todas sus dimensiones; situada en su contexto familiar y total desde la perspectiva de la identidad y el empobrecimiento del pueblo latinoamericano.


	a) Reafirmar y renovar la opción preferencial por los jóvenes más pobres, reconociendo los clamores, las necesidades y las características de la realidad de los jóvenes marginados y empobrecidos.

b) Analizar críticamente la realidad y sus coyunturas históricas, asumiendo las circunstancias y situaciones de la vida de los jóvenes con sensibilidad, buscando responder a ella.

c) Asumir el compromiso de servicio a los jóvenes más pobres, luchando por la transformación de sus ambientes inmediatos y de los sistemas y estructuras sociales, culturales, políticas, económicas y religiosas que impiden el desarrollo y la maduración integral de los jóvenes.

d) Considerar la realidad familiar como ámbito vital del joven, para incidir sobre ella; favoreciendo la cercanía  y el conocimiento de la misma, y mediante esfuerzos conjuntos con la pastoral familiar y social.


	

	3. Es un proceso vital, gradual, progresivo, integral y dinámico, que parte de la libertad de cada joven y que lleva al compromiso de desarrollo personal, el servicio a los demás y la transformación de la sociedad, de modo que todas las dimensiones y potencialidades de la vida se integren (personal, social, vida de fe, cultura...)


	a) Facilitar un proceso de formación personal y grupal, que parta de las motivaciones y experiencias del joven, posibilitando el descubrimiento de su identidad personal y comunitaria.

b) Usar metodologías dinámicas basadas en el “ver-juzgar-actuar- revisar- celebrar”, que asuman el lenguaje y los símbolos de la juventud; generen esperanza en ella y la empoderen para que articulen y logren sus metas, mediante propuestas realistas y alcanzables.

c) Articular el proyecto de vida personal como hilo conductor y eje transversal del proceso de maduración en la fe de los jóvenes.
	

	4. Requiere un proceso de acompañamiento personal y comunitario, que favorezca que el joven sea sujeto y protagonista  en la elaboración de su proyecto de vida.


	a) Ofrecer un acompañamiento que:

· acepte, respete y cuestione la vida del joven 

·  oriente y anime procesos de búsqueda personal y comunitaria

· guíe y apoye en la toma de decisiones y opciones de vida

b) Ofrecer espacios de revisión de vida, discernimiento de la vocación personal y reflexión sobre la voluntad de Dios ante las alternativas que se van presentando en la vida del joven.

c) Garantizar el acompañamiento de los acompañantes en su propio proyecto de vida y en su ministerio con los jóvenes. 


	

	ORIENTACIONES METODOLÓGICAS

A. Garantizar un sistema de trabajo que sensibilice y motive a los jóvenes, generando entusiasmo y deseos de crear su PVP.

B. Favorecer en los jóvenes la reflexión sobre su identidad personal, su historia de vida, sus dones, sus sueños y su realidad sociocultural y religiosa en el contexto micro y macro. 

C. Facilitar la respuesta de preguntas vitales: ¿Quién soy? ¿Dónde estoy? ¿Cómo estoy? ¿Dónde quiero llegar? ¿Cuáles son mis motivaciones? ¿Qué busco? ¿A qué estoy llamado? ¿Cuál es mi misión en la Iglesia y la Sociedad? ¿Cómo ir alcanzando mis metas? ¿Qué pasos concretos debo dar? 

D. Utilizar recursos creativos, artísticos, lúdicos, de la tradición cultural propia...  que faciliten la profundización de los contenidos, la valorización de la propia cultura, la recuperación y/o promoción de la esperanza.  

E. Ofrecer y generar espacios e instrumentos para recuperar, compartir, evaluar  y sistematizar el proceso realizado, mediante el registro de sus diferentes etapas y momentos, de modo que el joven pueda ir profundizando en cada dimensión de su vida.

F. Favorecer procesos de lectura Orante de la Palabra y sobre el desarrollo del propio proceso de elaboración del Proyecto de Vida.

G. Favorecer procesos integrales de formación y capacitación de los acompañantes; posibilitando así el acompañamiento diversificado y específico de los jóvenes en sus diferentes realidades y opciones de  vida. 

H. Garantizar que el proyecto de vida personal sea parte esencial de todo el proceso de planificación pastoral.
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