MODULO ESPECÍFICO presencial
Animar... en la Espiritualidad

PROPÓSITOS

· Valorar la espiritualidad como una dimensión personal, don de Dios, que se vive a través de la mediación de la cultura.

· Descubrir “las semillas” de experiencias espirituales en los jóvenes, diferenciando las subculturas juveniles como ámbitos en dónde el Espíritu se manifiesta.

· Descubrir cómo Jesús mismo asume y plenifica los códigos de la religiosidad humana, entrando en la historia y salvando.

· Reconocer las actitudes concretas que hacen crecer la vida espiritual.

· Conocer y practicar diversas formas de celebrar  la presencia de Dios en la vida de los jóvenes.

CONTENIDOS

Espiritualidad como capacidad humana: El tiempo actual, un tiempo de busquedas

La Espiritualidad y las visiones dualistas

El hombre, los símbolos, los gestos y los ritos

Dios nos amó primero;  Historia de Salvación
El seguimiento de Jesús

Espiritualidad de lo cotidiano

Mediaciones en espiritualidad

Medios para promover la Espiritualidad Juvenil

El acompañamiento personal

BLOQUES DE TRABAJO:

1  EL JOVEN CAPAZ DE ENCONTRARSE CON DIOS

Objetivos

· Descubrir a partir de un diagnóstico las potencialidades que los jóvenes tienen para poder vivir una experiencia de Dios

· Reconocer la Espiritualidad como dinamizadora del hombre en todas sus dimensiones: “Una vida según el Espíritu”

· Descubrir en las potencialidades juveniles características para generar espacios de espiritualidad.

2 UN DIOS QUE NOS SALE AL ENCUENTRO

Objetivos

· Valorar y actualizar la Historia de la Salvación como la pedagogía por la que Dios sale al encuentro en la vida de cada joven.

· Descubrir y profundizar el seguimiento de Jesús de Nazareth como el fruto del encuentro entre Dios y el joven.

· Comprender el seguimiento de Jesús como la experiencia de la espiritualidad de lo cotidiano

3 LAS MEDIACIONES PARA ACOMPAÑAR UNA ESPIRITUALIDAD JUVENIL

Objetivos

· Identificar aquellos medios que nos ayudan a fortalecernos en el seguimiento de Jesús.

· Descubrir cómo esas mediaciones (tanto las tradicionales como las nuevas expresiones), influyen en los procesos de fe de los jóvenes.

· Valorar a la Iglesia como la gran Mediadora, Servidora de todos los hombres en su encuentro con Dios.

· Reconocer a los jóvenes como miembros activos de una Iglesia que se enriquece con los códigos propios de la cultura juvenil, para así cumplir más plenamente su misión. 

· Evaluar nuestra práctica pastoral en relación a estos caminos, y generar propuestas para acercárselas a los jóvenes. 

4  ANIMANDO LA EXPERIENCIA DE CRISTO EN LOS JÓVENES

Objetivos

· Recoger y sistematizar todo lo trabajado

· Conocer diferentes pautas para la animación de la espiritualidad de los jóvenes, en diferentes espacios.

· Aprender estrategias para animar distintos momentos espirituales.

